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Reproclinic

Apoyo Integral

En Reproclinic, el bienestar de nuestras pacientes - tanto fisiolégico como
psicolégico - es imprescindible y por ello ofrecemos un apoyo
complementario para que te acompafie durante todo el recorrido de

fertilidad.




Del acompafiamiento psicolégico
puede beneficiarse cualquier
persona que quiera dedicarse un
espacio y tiempo a si mismo/a.

Acompanamiento psicologico

El acompaiiamiento psicoldgico en los
orocesos de reproduccion asistida
ouede ser importante para aquellas
oersonas que se sientan desbordadas

emocionalmente, que tengan dudas
o miedos relacionados con el proceso
o bien que necesiten recursos para
saber cémo afrontar esta situacion.




Comer bien, mantener un peso y un
estilo de vida saludables y mejorar
tus habitos, puede traer beneficios
a corto y largo plazo, para tu salud
en general, pero también para tu
salud reproductiva.

70 Nutricidén

El apoyo nutricional en tu tratamiento
de fertilidad puede ayudarte a
detectar deficiencias nutricionales,
incrementar las posibilidades de
embarazo y a cuidar y preparar tu
cuerpo para estar lo mas en forma
posible durante el embarazo y a

mejorar tu salud en general.




La acupuntura puede mejorar tus
probabilidades de quedarte
embarazada. Al mejorar la
disminucién de los marcadores
ovdricos y el flujo sanguineo hacia el
Utero, el revestimiento uterino se
vuelve mds fuerte y saludable,
creando las condiciones
necesarias para que el embrion
crezca.

Acupuntura

Ademds, la acupuntura normaliza el
ciclo menstrual y regula los niveles
hormonales reproductivos.




La reflexologia es una terapia de
salud complementaria, no invasiva,
que puede ser eficaz para promover
la relajacién profunda vy el
bienestar general, ademas de
ayudar al cuerpo a restaurar su
equilibrio de forma natural.

En las mujeres, regula los ciclos
menstruales y asegura que cada
etapa funcione de la mejor manera
posible. En los varones, busca mejorar
la produccién y funcionalidad de los
espermatozoides.
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