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Soutien Intégral

Chez Reproclinic, le bien-étre de nos patients - a la fois physiologique et
psychologique - est de la plus haute importance. Pour cette raison, nous
proposons un soutien complémentaire pour vous accompagner tout au long
de votre parcours de fertilité.




Toute personne qui souhaite
s'accorder du temps et de |'espace
peut bénéficier d'un soutien
psychologique.

Coaching de la fertilité

Le conseil dans le processus de PMA
est important pour ceux qui se sentent
émotionnellement dépassés, pour
ceux qui ont des doutes ou des peurs
liés au processus et pour ceux qui ont
besoin de ressources pour savoir
comment aborder la situation.




Bien manger, tout en maintenant un
poids et un mode de vie sains et en
améliorant ses habitudes, peut
apporter des avantages a court et &
long terme, non seulement pour votre
santé globale, mais aussi pour votre

santé reproductive.

&7 Nutrition

Des conseils nutritionnels pendant votre
traitement de fertilité peuvent vous
aider & détecter d'éventuelles
carences nutritionnelles, &
augmenter vos chances de grossesse,
tout en prenant soin et en préparant
votre corps a étre aussi sain que
possible pendant votre grossesse et &
améliorer votre état de santé global.
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l'acupuncture peut améliorer vos
chances de tomber enceinte. En
favorisant la diminution des marques
de la réserve ovarienne et |'afflux de
sang vers |'utérus, l'acupuncture
renforce et assainit la muqueuse
utérine, créant ainsi les conditions
nécessaires pour le
développement de I'embryon.

Acupuncture

En outre, I'acupuncture régule le cycle
menstruel et les niveaux d'hormones de
reproduction.




La réflexologie est une thérapie de
santé complémentaire non invasive
qui est afficace pour favoriser une
relaxation profonde et un bien-
étre général, tout en aidant le corps

a rétablir son équilibre naturellement.

Réflexologie

Chez la femme, il régule les cycles
mestruels et veille & ce que chaque
étape se déroule le mieux possible.
Chez I'homme, elle cherche &
améliorer la production et |a
fonctionnalité des spermatozoides.
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Déetails de contact
C/ del Comte d'Urgell, 46, 08011

Barcelone, Espagne

] reproclinic@reproclinic.com
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